 «Дорожные напевы»

Пресловутые «британские ученые». Одно упоминание об их так называемых исследованиях, вызывает у продвинутой публики только смех. Ведь они стали синонимом псевдонаучной, а иногда и откровенно дурацкой информации. Но некоторые публикации, например, о музыке в авто, заслуживают внимания. 

Когда «Ода к радости» — не в радость

Если верить британским ученым, то бессмертная классика мало совместима с современными авто. Она действует на водителя настолько расслабляюще, что усыпляет его бдительность. У человека снижается внимание и быстрота реакции. Естественно, последствия этого могут быть самыми непредсказуемыми. 

В список наиболее опасных при вождении авто композиторов попали энергичный Бетховен (его «Пятая» симфония), философичный Бах с Токкатой и фугой ре минор и даже «Голубой Дунай» романтичного Штрауса. Это было выяснено специалистами в рамках оригинального дорожного эксперимента. Его участникам во время движения на протяжении 500 миль проигрывались музыкальные произведения. При этом поведение водителей за рулем авто фиксировалось специальными датчиками. 

Для чистоты эксперимента водителям предлагали треки с разножанровой музыкой, в том числе — рок, рэп, хип-хоп. И здесь результаты были столь же неутешительными для меломанов. Композиции в слишком быстром темпе, агрессивные вызывают у водителей усиление сердцебиения, непроизвольно вызывают желание повысить скорость своего авто. Поэтому диски с записям Рэя Чарльза, ваших любимчиков Guns N' Roses, ну и еще The Black Eyed Peas, которые вызвали наихудшую водительскую реакцию, лучше оставить дома.

«Попса» — forever

Ученые выяснили, что лидером музыкальной безопасности для водителей стала популярная музыка — местная и мировая. Композиция Come Away With популярного Norah Jones возглавила дорожный хит-парад. Billionaire Feat от Travie McCoy — на втором месте. Третью ступеньку застолбил Jason Mraz с его I am Yours. 
В каждой отобранной композиции есть важнейшее достоинство: оптимальный для безопасного управления авто темп — не раздражающий и не усыпляющий водителя. Это темп, совпадающий с человеческим пульсом. Каким бы ни был ваш пульс, никогда не стоит самому петь за рулем. Авто — это все-таки не душ. Да, так же приятно, но не так безопасно.

«Святая к музыке любовь», о которой пела Пугачева, в условиях дорожного движения должна быть очень избирательной. Вот наши водители давно уже выбрали…шансон. Может, тоже прислушались к каким-нибудь «британским ученым»?
